DENTAL MONITORING

je aplikacia, ktorou vieme monitorovat pacienta pomocou skenboxu
a jeho mobilného telefonu

Vyhodnocuje:

- spravne dosadenie strojcekov

- Attachmenty

- Hygienu

- Moiné kazy, Ustup dasna, fistuly, zapal dasien

- Na zaklade aktivacného emailu, v ktorom su instrukcie, si pacient stiahne aplikaciu do svojho mobilu
aplikaciu Dental Monitoring (ak ma menej, ako 18 rokov, je potrebny email zakonného zastupcu).

- Cvitné snimkovanie popisuje jednotlivé kroky, ako si urobit snimky, ktoré je mozné vyhodnotit a je mozné ho
opakovat. Skenbox je nevyhnutné nosit vsade so sebou!!!

- Nevyhnutné je nastavenie NOTIFIKACII - PRIPOMIENOK, ktoré budu pacientovi posielat pripomienky na
fotenie a nové spravy v chate. Bez notifikdcii nebude mat pacient vcas informdcie.

- Spravne dosadnutie strojéekov znamen3, Ze po 7 (10-14) drioch nosenia strojéekov 22 hodin denne, su
vSetky zuby uloZené presne, podla félie a vSetky attachmenty su na svojich uréenych miestach v bublinkach
vo félii. Preto je dblezité pouZivanie chewies-valcekov na Zuvanie.

-V pripade l'ahkého nedosadnutia strojéekov pridat dlhsie Zuvanie chewies

-V pripade badatelného nedosadnutia strojcekov, posielame upozornenie, ktoré zuby nie su presne podla
strojéeka a je potrebné sa zamerat prave na tie zuby, pomocou chewies. V tomto pripade nebude nové
snimkovanie o 7 (10-14) dni, zélezi od indikacie lekara, ale o 3 (5) dni, kym nedosadnu strojéeky Uplne. Opat
je nevyhnutné snimkovanie NACAS !!!

- Ccado 24 hodin pride sprava s vysledkom analyzy, kde pacient dostava informacie, ¢i je mozné prejst na
dalsie &islo strojéeka, alebo nie. Je nevyhnutné riadit sa pokynmi aplikacie. Pacient ma ZAKAZANE svojvolne
si menit Cisla stroj¢ekov, povazuje sa to tiez za nedodrzanie a porusenie pokynov lekara!!!

- Najcastejsie, 6 tyZzdniov pred koncom série strojcekov, je nutné skenovanie pacienta v ambulancii. Od ¢asu
skenovania, az po odovzdanie novej série strojcekov, je nevyhnutné nosit nadalej strojéeky 22 hodin denne,
snimkovat sa a riadit sa pokynmi v aplikacii.

-V pripade nutnosti preskenovania skor, ako o 6 tyZzdnov pred koncom, obdrZi pacient tzv. ESSIX-félie, ktoré
nosi kazdu noc (12 hodin), pokial nepridu nové strojceky a riadi sa pokynmi v aplikacii.

- Pokial pacient nenosi dostatocne strojceky, neriadi sa pokynmi lekdra a aplikacie, lekdr NEBERIE
ZODPOVEDNOST za pripadné posuny zubov a nespravne dosadnutie strojéekov.

- Ak nové strojceky dostatocne nesedia z dovodu, Ze pacient nedodrziaval predchadzajice pokyny, nové
skenovanie, fotografovanie v ambulancii a vyroba novej sady strojcekov je za poplatok 150€, ktory nie je
zapocitany v cene strojcekov.

-V pripade poskodenia ESSIX dlahy, je nevyhnutné toto poskodenie ihned nahlasit a riadit sa pokynmi
personalu. V pripade okamzitého nenahlasenia poskodenia, NEBERIEME zaruku za posun zubov
a dosadnutie novych strojéekov.

- Vyroba novych ESSIX strojéekov, kvoli nezodpovednému pristupu je 60€ za par a 30€ za kus.



PRAVIDLA PRI NOSENi STROJCEKOV

- 22 hodin denne

- Vybera sa pri jedeni a Cisteni zubov

- Uklada sa do krabicky na to uréenej, nie do servitky, kedy vznika riziko vyhodenia omylom, napr.
v restauracii, nemocnici...

- Neukladat v blizkosti tepelnych zdrojov, domacich zvierat — méze dojst k znehodnoteniu, deformaécii

- Cisti sa zubnou kefkou a pastou, pod tecucou vodou, LISTERIN, tabletky na Cistenie, aby sa odstranili
vSetky nedistoty z povrchu a strojéeky boli Cisté a priehladné

- nejest kurkumu a kari

- necmulat farebné cukriky

- nepit kdvu, vino, farebné a sladené napoje

- po kazdom jedle a sladenom napoji vycistit zuby a strojéeky

- Je nevyhnutné zhotovit snimky na zariadeni tak, aby boli dostato¢ne ostré
1. bez strojéekov v zahryze. Je dblezity spravny zahryz — o najviac spojenych zubov v hornom obluku
so zubami v dolnom obldku
2. so strojéekom

- Pri strate, zniceni, nepouzitel'nosti skenboxu je poplatok za novy vo vyske 100€.
- Vliecbe je zahrnuta krabicka na strojéeky, chewies-valéeky na Zuvanie, gumicky. Pri strate, zni¢eni
nepouzitelnosti je za kazdé poplatok 5€, dorucenie kuriérom 5€

- Je nevyhnutné komunikovat s ambulanciou pomocou chatu — zasielanie doleZitych informacii tykajucich sa
liecby, hygieny, stavu, zmenam dasien, sliznice a pod. je nevyhnutné na spravy reagovat!!!

- Je nevyhnutné snimkovat sa véas — V DEN VYZVY !!! Ak nie je mozné z nejakého dovodu si vykonat
snimkovanie nacas, je nutné zaslat ospravedinenie do chatu, najneskor do 3 dni!

-V pripade nedodrZiavania sa to povaZuje za porusenie pokynov lekara a posiela sa 1.vyzva na nové
snimkovanie. Pacient ma opit 3 dni na nové snimkovanie. Ak sa nedodrzi ani tento termin — Lie¢ba je
ukonéena zo strany lekara, kvoli hrubému nedodrziavaniu pokynov lekara !!!

- Prinespravnom Ccisteni zubov je nutna navsteva dentalnej hygieny. Pokial nebola dentalna hygiena robena
v nasej ambulancii, je potrebné potvrdenie o jej absolvovani. Dentalna hygiena je mozna kazdych 6
mesiacov, pri vyhovujlcej hygiene. Zakaz pieskovania pl6sok zubov, na ktorych su attachmenty. Ostatné zuby
je mozné pieskovat.

-V pripade nejasnosti, otazok treba vyuzivat chat na komunikaciu

Bol(a) som pouceny(a) o moznostiach, volby navrhovanych postupov, ako aj o rizikdch odmietnutia poskytnutia
zdravotnej starostlivosti. Pou¢enie mi bolo poskytnuté zrozumitelne, ohladuplne, bez natlaku a s moznostou
a dostato¢nym ¢asom slobodne sa rozhodnut .

Svojim podpisom potvrdzujem, ze s navrhovanym lie¢ebnym postupom suhlasim/nesuhlasim.

Podpis a peciatka lekara podpis osoby, ktorej sa poskytla zdravotna

starostlivost (prip. jej zakonného zastupcu)



